dienst Der Kreis Borken informiert

Pressedienst des Kreises Borken vom 21. 06. 2005

Fachbereich Jugend und Familie des Kreises Borken fiihrt
Trainings mit gewaltbereiten Jugendlichen durch
Uber 60 Heranwachsende nahmen bereits daran teil

Kreis Borken.

Gerade ist wieder ein ,Training" zu Ende gegangen, in dem
Jugendliche lernen, Konflikte zu 16sen, ohne dabei Gewalt
anzuwenden. Aus dem Zustandigkeitsbereich des Fachbereiches
Jugend und Familie des Kreises Borken (alle Kommunen im
Kreisgebiet auller Ahaus, Bocholt, Borken und Gronau) nahmen daran
zehn Heranwachsende teil, die bereits durch Gewalttatigkeit
aufgefallen waren. Durchgefuhrt wurde die Maldnahme vom Verein
,Manner gegen Manner-Gewalt" (MgM) EUREGIO e.V. mit Sitz in
Nordhorn und Lingen. Der Kreis Borken hat mit diesem Verein vor
kurzem einen Vertrag geschlossen, wonach die von MgM selbst
entwickelten und in der Fachwelt auf grol3es Interesse stol3enden
Kurse Uber einen Zeitraum von drei Jahren erfolgen werden. Die
Jugendamter sind im Rahmen des Jugendgerichtsgesetzes
verpflichtet, solche Trainings vorzuhalten.

Uber 100 méannliche Jugendliche und junge Erwachsene aus dem
Euregio-Gebiet haben bereits am Training ,Gewaltfreie Konfliktlosung"
teilgenommen. Aus dem Zustandigkeitsbereich des Fachbereiches
Jugend und Familie des Kreises Borken waren es allein schon tber 60.
In diesen Trainingskursen geben Gewaltberater den Teilnehmern
Hilfestellung, ihre Gewalttatigkeit oder Gewaltbereitschaft zu
uberwinden. Die Teilnehmer kommen aus ganz unterschiedlichen
sozialen Schichten, aus gut burgerlichen Familien ebenso wie aus
sozial schwachen. Die ihnen vorgeworfenen Straftaten reichen von
einfacher Uber schwere bis zu gefahrlicher Korperverletzung.

Die meisten Teilnehmer kommen aufgrund von Auflagen des
Jugendrichters in das Training. FUr einige von ihnen ist das die letzte
Chance, eine drohende Arrest- bzw. Haftstrafe zu verhindern. Die
Trainingkurse umfassen zwei Abende und ein Wochenende und
werden in Gruppen von hochstens zehn Teilnehmern durchgefuhrt.
Beispielsweise durch Rollenspiele, Wahrnehmungstraining,
Kleingruppenarbeit, Gestalttherapie und Video-Aufzeichnungen lernen
sie, gewaltfrei Konflikte zu 16sen. Zum Wochenend-Grundkurs bietet
MgM zusatzlich weiterfUhrende Gruppen- oder Einzelberatungen an.

Die Ruckmeldungen der Jugendlichen nach Abschluss des Trainings
sind durchweg positiv. Ihnen wurden konkrete Handlungs- und
Verhaltensstrategien an die Hand gegeben, um sich zukunftig besser
gegen Gewalt entscheiden zu konnen.
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